
Datenträger bereinigen



Überflüssige Programme entfernen
Nutzen Sie die integrierte Windows-Datenträgerbereinigung, um überflüssige Dateien zu 
entfernen. Suchen Sie im Startmenü nach „Datenträgerbereinigung“ und wählen Sie die 
zu löschenden Dateien aus.



Speicherplatz freigeben

Gehen Sie zu „Einstellungen“ > „System“ > „Speicher“, um die Speicheroptimierung zu 
konfigurieren oder ungenutzte Dateien direkt zu löschen



Autostartprogramme deaktivieren

Öffnen Sie „Einstellungen“ > „Apps“ > „Autostart“, um unnötige Programme beim 
Hochfahren zu deaktivieren. Lassen Sie wichtige Sicherheitssoftware aktiv.



Langfristige Ordnung halten: Tipps und Tricks

Mit den folgenden Tipps sorgen Sie dafür, dass Ihr PC auch in Zukunft ordentlich 
bleibt:
Dateien auslagern: Übertragen Sie ältere oder selten benötigte Dateien auf externe 
Speichermedien oder in die Cloud. Achten Sie auch hier auf eine klare 
Ordnerstruktur, um den Überblick zu behalten.
Ordnungssystem beibehalten: Neue Dateien sollten Sie sofort in die richtigen 
Ordner einsortieren. So vermeiden Sie, dass erneut Chaos entsteht.
Unnötiges sofort löschen: Entfernen Sie ungenutzte Dateien und Downloads sofort. 
Nutzen Sie die Speicheroptimierung in Windows, um den Download-Ordner 
automatisch leeren zu lassen.
Vorsicht bei Downloads: Achten Sie darauf, nur die Programme herunterzuladen, 
die Sie wirklich benötigen, und lehnen Sie die Installation zusätzlicher Software ab.

Fazit: Regelmäßiges Aufräumen spart Zeit und Nerven


